MENU RESTAURANT SCOLAIRE -OCTOBRE 26

Du 1 au 02 octobre Du 5 au 9 octobre Du 12 au 16 octobre

: Betteraves / mais
¥ *Salade de lentilles

LUNDL *Omelette persillée/ haricots
*Tartiflette végétarienne verts a la creme
Fruit de saison Banane
Melon ,:_; Salade verte
e * i ,A
MARDL Poisson pané burger fthr:‘%I;ns d'Alaska
*Petits pois / carottes
Yaourt a boire
Flan
(v} Salade verte *T, 5 a l'ori |
L aboulé a [oriental Tarte aux 4 fromages
JEUDI Pdtes a la bolognaise *°Emincé de beeuf/pommes

Riz cantonais véggie
de ferre vapeur

Mousse au chocolat . .
Fruit de saison

Laitage
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CEufs durs mayo Carotftes rdpées deés de
. *Salade verte fromage
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Poi i e .
VENDREDI ) oisson frais L ~°Paélla au poulet *Saucisse de Toulouse
Brocolis sauce vache qui rit *Lentilles
s Fromage / orange
Pasteque Fruit de saison
e /&__,f"‘[lj" wy Menu végétarien * fait maison
[CAN S

Viandes, poissons, ceufs

-
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. . o .
syl Produits laitiers 11 Menu plaisir produits locaux
“’“":ﬂj:‘j:fjff\ iy 4 L Fruits et légumes . . . . o s
}‘j R Féculents Des contraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire a modifier ces menus.

. Vous voudrez bien nous en excuser.
Boissons



